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NOTA DE PRENSA
V VERTIATLON SOLIDARIO DE BAIONA

Mas de 200 atletas solidarios en la
quinta edicion del Vertiatlon de Baiona

Baiona acoge este sabado la celebracién de la quinta edicién de su
triatléon solidario con formato sprint en el que participaran 238
deportistas de toda Galicia

Todo el dinero que se recaude se destinara a la Escuela de Vela
Adaptada del Monte Real que ofrece a personas con diversidad
funcional la posibilidad de navegar en igualdad de condiciones

La prueba estad organizada por el Monte Real Club de Yates y el
ayuntamiento de Baiona con la colaboracion de la Federacién Gallega
de Triatlén y el patrocinio de Verti Seguros

Baiona, 12 de septiembre de 2019 .- 211 atletas participaran este sdbado en
Baiona en una nueva edicion del Vertiatldon Solidario, un triatlon con formato
sprint que desde hace cinco afos recauda fondos para la Escuela de Vela

Adaptada para personas con discapacidad del Monte Real Club de Yates.

Es precisamente el club baionés el que, mano a mano con el ayuntamiento de
Baiona, la colaboracién de la Federacién Gallega de Triatldon y el patrocinio de
Verti Seguros, impulsa esta prueba solidaria con el objetivo de poder seguir
financiando todos los cursos y actividades que organiza de forma gratuita para
que personas con diversidad funcional puedan navegar y disfrutar del mar en

igualdad de condiciones.

En esta quinta edicién, el Vertiatldon Solidario mantendréa el mismo disefio de
pruebas que en ocasiones anteriores. Tendra el esquema de un triatléon sprint,
con una prueba de natacién de 750 metros, otra de bicicleta con un recorrido de
20 kildbmetros y una prueba final en la que los atletas deberan completar 5

kilbmetros corriendo.
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Las tres pruebas se desarrollardn en escenarios relacionados con el mar o con
vistas al mar, siendo esta peculiaridad una de las caracteristicas que hace tan

especial este triatlon.

La competicidon comenzara a las cuatro de la tarde en la playa de A Barbeira, en
elinterior delrecinto del Parador Nacional de Baiona, desde donde se dara salida
a la prueba de natacién. Los atletas deberdn rodear las instalaciones del Monte
Real Club de Yates hasta la playa de A Ribeira, donde encontraran el primer

tramo de enlace hasta la segunda de las pruebas, la ciclista.

En la pista de baloncesto de la zona de La Palma cogeran sus bicicletas,
preparadas con anterioridad, y emprenderan un recorrido de casi 20 kildbmetros
consistente en tres vueltas entre las dos rotondas que dan acceso a Baiona, la

de Baredo y la de Santa Marta.

La ultima de las pruebas del Vertiatldn serd la carrera a pie. 5 kildbmetros
rodeando en una doble vuelta el recinto amurallado de la peninsula del
Monterreal, también conocida como peninsula de Monte Boi, en la que se ubica

el Parador Nacional.

Una vez finalizado el recorrido, los jardines del Monte Real Club de Yates serén
el punto de encuentro de los deportistas en la entrega de premios a los
ganadores. Se daran trofeos a los primeros clasificados de las diferentes clases
que participan: absolutas masculina y femenina, veteranas, juveniles, cadetesy

dos premios especiales a los mejores triatletas censados en Baiona.

En la ultima edicién del Vertiatlén resultaron ganadores Denis Incutti, del Club
Natacién Ribeira; y Maria Lois, del Arcade Inforhouse Santiago. En veteranos se
llevaron la victoria Pedro Pablo Bernardez y Sandra Santodomingo; vy Xoel

Rodriguez y Antia Pazos vencieron en cadete.

La presentacion oficial de la quinta edicion del Vertiatlon Solidario de Baiona se
celebré esta manana en el Monte Real Club de Yates con las intervenciones del
alcalde de Baiona, Carlos Gdmez; el secretario xeral para o Deporte de la Xunta
de Galicia, José Ramdn Lete; el director xeral de maiores e persoas con

discapacidad, lldefonso de la Campa; el diputado provincial Santos Héctor
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Rodriguez; el delegado de la FEGATRI en Pontevedra, Enrique Hernandez; y la

responsable de marketing de Coca Cola European Partners, Maria Troncoso.

“El club empezoé hace afios con la Escuela de vela adaptada y llevamos cinco
anos impulsando esta iniciativa del Vertiatléon. Entendemos que no hay cosa
mas bonita que un deportista ayude a otro deportista, y mas si es de otro
deporte diferente. EIl entorno es maravilloso y el pueblo lo acoge con

muchisimo carifo, algo que nos llena de orgullo”

Alejandro Retolaza, vicepresidente del Monte Real Club de Yates

“El pueblo de Baiona estd sensibilizado con la inclusiéon social y los cursos de
vela adaptada que ofrece el Monte Real Club de Yates son fundamentales.
Apostamos por ser un pueblo inclusivo y no vamos a dejar de poner todo
nuestro emperfio para poder garantizar que las personas con diversidad

funcional se sientan cada vez mas comodas en el pueblo de Baiona”

Carlos Gémez, alcalde de Baiona

“Hay dos vertientes del deporte, dos segmentos que son muy importantes:
uno, la vertiente solidaria, y otro la vertiente inclusiva. Nuestro lema en la
secretaria xeral es “el deporte para toda la vida” y el deporte inclusivo debe
trabajarse en base también a este lema, y es por eso por lo que es tan

importante la celebraciéon de este tipo de eventos”

José Ramon Lete Lasa, secretario xeral para o Deporte

“El Monte Real es un ejemplo de lo que es una accion inclusiva eficaz, por
varios motivos. Primero porque estan fomentando uno de los principales
pilares sobre los que fundamentamos las politicas de inclusién: el contar con
las personas con diversidad funcional. Y después por darles visibilidad y

normalizar su situacion”

lldefonso de la Campa, director xeral de maiores e persoas con discapacidade
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“El Monte Real lleva un ritmo de mucho trabajo y mucha actividad durante el
verano y es realmente ejemplar el esfuerzo organizativo del club, sobre todo
cuando en su programa de eventos tienen también cabida este tipo de
iniciativas solidarias. Desde aqui no puedo mas que animar a todos los
deportistas a sumarse al evento y a toda la gente a venir a disfrutar de él a
Baiona”

Santos Héctor Rodriguez, diputado provincial

“El Vertiatlon Solidario tiene forma de triatlon sprint, con 750 metros a nado,
casi 20 kilbmetros en bicicleta y 5 kilbmetros de carrera. Es una prueba muy
bonita no solo por las caracteristicas de la misma sino por el escenario en el

que se desarrolla, siempre al lado del mar”

Enrique Hernandez, delegado de la FEGATRI en Pontevedra

“La filosofia del Monte Real Club de Yates encaja muy bien con la nuestra en
el sentido de que tratamos de generar una corriente de trabajo hacia la
sostenibilidad. Y este Vertiatién no solo encaja en este sentido, sino que es
también una gran iniciativa a nivel social, al implicar a un gran niumero de
deportistas y personas, instituciones y firmas diferentes trabajando juntas

por un mismo fin”

Maria Troncoso, responsable de marketing de Coca Cola European Partners
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